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Accldentes “In itinere” en cifras
TOTAL accidentes In ltinere con baja. NACIONAL

TOTAL Con leves Con Graves Con Muertos
Afio 2004 82,7774 e S — t 510 4
Afio 2003 77.8314 74.713% 2.625 1 493 4
Ao 2002 75.506 12.477 2.576 453
111 -11M
35,1 % FALLECIDOS 321- Mision
“IN ITINERE”
510
Afio 2004

El MTAS no computa el accidente en mision como de trafico, unicamente laboral
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Accidente “In Itinere”

Menos accidentalidad en abril y agosto

Mayor siniestralidad en julio

Mas accidentes los lunes, mas graves los jueves y viernes.
Horas de mayor siniestralidad: (8:00), (14:00), (18:00)
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ACCIDENTES DE TRAFICO

FACTOR HUMANO
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Factor Humano

La Atencion.




Factor Humano

La Percepcion.

La percepcion reconstruye la realldad (Constructo)
- El conocimiento caml percepcion.

~ Automatizacion de t
El cerebro dice lo que
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Factor Humano

El Sueio.

Tipo de via
Estado del conductor.
Condiciones del vehiculo

Tiempo de reaccion.
Distracciones
Microsuefios

Cambios de comportamiento
Alteraciones en los sentidos

ACCIDENTE

sEvitar conducir de 3 a
6 mafana o amanecer.
Evitar trayectos largos
nocturnos
*Paradas.
*Evitar posturas relajadas
*Evitar comidas copiosas.
sEvitar altas temperaturas.
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Factor Humano

El Alcohol

e En 50% de Ios muertos en acmdente de trafico

A= 47 e los espanoles bebe alcohol
16 y 25 afios lo hace el 83%.
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Factor Humano
Efectos del Alcohol

2 vasos de vino 2 .04 Euforia, mal procesamiento de
3 canas " iInformacion ante diversas situaciones

Incremento tiempo de reaccion

1 copa de whisky 7
0 ' 6 Somnolencia y fatiga

2 copas de whisky 0 6 0 Conduccion temeraria
y ..?

Vision borrosa.

I P y1brandy

osed.ép )] OL u09 Jopagag Ou UoJep

5 copas de whisky 1 5 Problemas de consciencia
3~ = .00 Mas de 4 gr/l - Coma etilico
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Factor Humano

La distancia de seguridad.

» Tiempo de reaccion
A 120 km/h se recorren 33 mtrs/seg. sin frenar

» Distancia de frenado
A 120 km/h un coche gama alta --- 96 mtrs.

e “Mil ciento uno, mil ciento dos”
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SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Factor Vehiculo
El Accidente

« Conservacion de la energia

*“La energia no se crea ni se destruye, solo se
transforma”

e Deceleracion brusca
e Impactos
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Factor Vehiculo

La Carroceria

*Protege a los ocupantes en caso de colision
*Absorbe gran parte de la energia del choque
*Sistemas de deformacion programada
eConservar el espacio de supervivencia
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Factor Vehiculo

La Carroceria
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Factor Vehiculo
El Cinturon de Seguridad

» Colocacion correcta.
* Anclges.
+ Retencion.

- Submarinig”
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Factor Vehiculo
El Airbag

*Evita lesiones a los ocupantes

*Una bolsa se hincha en milesimas de segundo
*Sin cinturon no sirve

Serd manipulado por un profesional

*Testigo en el tablero
eLimpieza de protector

) ( £ ‘J
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Factor Vehiculo

El Airbag

SODIUM ADZIDE

DETONATOR

FILTER
SCREEN

L ateral

ELECTRICAL
CONNECTOR

@

STEERING

WHEEL

= TRIM COVER

AIRBAG
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Factor Vehiculo

Cronologia del Chogue
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Factor Vehiculo

Reposacabezas
e “Sistema de retencion de la cabeza”

* El 83% de los vehiculos.

* Reduccion de riesgo lesion - 28 %.

Centro de gravedad de la cabeza,
con centro del reposacabezas.
- Distancia: 4 cm.
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24 Cursos presenciales.
164 horas de formacion -
ACTUACION

Formacion directa a 1157 empleados

Mas de 100 publicaciones de articulos
divulgativos en revistas internas .

Camparfias a través de Intranet.



Actuacion en la empresa

Introduccion

- Actuacion integral sobre el medio, el vehiculo y el
conductor.

- Fases: - Recogida de informacion
- Analisis y tratamiento
- Plan de actuacion

- Plan de formacion adaptado a las necesidades de cada
empresa.

Objetivo: Prevencion de accidentes “in itinere” y “en mision”
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Actuacion en la empresa

Programas de Formacion

INETITUTn
Lo B,

«Sequtidad Viol

para flﬂjJIP¥|T§

£

\‘!'(_‘\

Seguridad Wial en e entorno ia

» Cursos presenciales de
Formacion.
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ctuacion en la empresa

& necidonte: loborol de trdfics

L+ Ung de vada tres victimos o

actidente

ovcidentes

Rrcuneendacsnes

nortales en L+ El acxidente “n ftinere” g5 = que sulrs of
producdas trabayades gl ir o al wulver ol lugar de
™ o Ten misién”, trabajo.

L/ el sccidente oo misitn oo ol accidents de Ly En MAPFRE, |02 accidanses "in itinere™ y
trifico =ufra o trabajadar dentro dala "on misldn® suponen 8l G5 del tatal de
jorriaca labarst accideatas,

p-‘-"li' il yves cia isf ™ AVe racardames su use sbligatorie
aitlelp i § goan e da lr

iis micictetns § £ nemios be 300 €| 1=y, @ partir del £3 Julio proximo

Participacion

«Mira por
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Duauido de fencs
Tors6n s feno de maro.
Clbosgosio do dlomontos dolseloma.

Destago de amoriguadores.
Desgosa oguir y no unlfome de neumétcos
vl de luico suspensones hickeuicos)

CIhvel ds onficongelontefetigerarte.
3} [Jstodo oo ooter:
o - DlAccesagos: manguios choleco eflectonte.

CUESTIONARIO

SEGURIDAD
ACTIVA (D)

1° ¢ Un amortiguador en mal estado afecta a los neumaticos?
Unicamente a los de la parte delantera, por estar ali, normalmente, el

motor.
B. Depende del modelo de neumético.

C. Si afecta. Un minimo desajuste puede acabar, en pocos kilémetros, con un
neumatico nuevo.

29 ¢ Cuales de estas piezas forman parte de 0 sistemas de fren0s?
A Llanta, aforador y ventiador
Discos, zapatas y tambores.
C. Discos, cinturones y limpiaparabrisas.

3° ;Cada cuanto tiempo es recomendable sustituir el liquido de frenos?

B. Dependiendo del uso puede llegar a durar 10 afios.
C. No es necesario sustituirlo nunca.

P
Norbro y Apolicos
N
210
7 .
e— £ 5
] P
Nombre  Apeti % 50
morsy Apsics 23 =

Articulos

Fichas.

divulgativos.

Campanas Intranet
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Campana de
Seguridad Vial
en empresas

|

te distraes
al volante

La distraccicn es la primera causa de accidentes
de trafico

Actuacion en la empresa

Divulgacion

TEST
de seguncjad
@f

PLANIFICACIGN DEL VIRJE

OMUD oquo

ofutiten] @ PUESTA & PUNTD
alAva32 | IAF9AM L

IpiV bobitwupsé ab pAbgmpO
¢008-,008 pnub oguID)

e Carteleria.

e Folletos.
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Actuacion en la empresa

Investigacion

» ACCesos.

e Poligonos Industriales.

INSTITUTO
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Actuacion en la empresa

Programa para hijos de empleados

1T
||||||||| SAINT-GOBAIN
MAPFRE SEGURIDAD VIAL IBOVER ESPANA

Traza una linea con e 0 mé: S seguro para que
Juan I Colegio

m W= 4 mower._ [sepsrof

: — S e Fichas.

e Publicaciones.

‘m‘ (Consigue asty -

quEta renortaile .
WEENTTMYS ot nmoripics Moo S S P
EARERE, e Sagurim Vi h
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